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En tant que sportive de haut niveau, Carole a passé 10
ans en équipe de France, cumulé 10 podiums
internationaux et participé à 2 olympiades.

Après sa carrière sportive, elle intègre la fédération en
tant que responsable mission “mixité, plan de
féminisation”, et forme les futurs entraîneurs aux
DEJEPS.

Depuis 2013, elle accompagne la nouvelle génération de
triathlètes lors de stages nationaux et de compétitions
internationales. Elle est coordinatrice des pôles
triathlon, et entraîneur au CREPS de Montpellier. 

Elle a également commenté les épreuves de triathlon
aux JO de Paris 2024.
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